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Lettre d’'information N°2 — Mars2026 — Femmes et Politique
Des horizons qui s'ouvrent — a découvrir absolument

Rappel
Cette lettre d'info

a pour but de vous faire découvrir par thématique notre fonds de

bibliothéque par la présentation d'ouvrages que vous pourrez emprunter lors de notre
permanence tous les jeudis hors vacances scolaires de 13h30 a 17h. Si cet horaire ne vous
convient écrivez nous a bibliotheque@maisondesfemmes22.fr, nous vous proposerons une
autre solution de prét.
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Avant méme que le terme " féminisme " n'entre dans le langage courant, des
femmes se sont élevées pour revendiquer 1'égalité entre les sexes. En 1792,
Théroigne de Méricourt appelle ses concitoyennes a briser leurs chaines et a
prendre les armes pour la défense de la liberté. Au XIXe siécle, la question du
droit de vote devient un enjeu majeur. Mais pour George Sand, ce droit ne sert
arien si la société n'est pas, au préalable, transformée en profondeur. Le siécle
suivant semble lui donner raison : cinquante ans apres la reconnaissance de
'égalité des droits, lors du débat sur la parité, Elisabeth Guigou rappelle que,
dans les faits, cette égalité est loin d'étre acquise.

Dans Le Vote des femmes, paru en 1908, Hubertine Auclert défend avec
ardeur la nécessité de prendre en compte les femmes au sein d'une
république digne de ce nom. L'autrice y méle des chapitres engagés, dans
lesquels elle déploie une argumentation implacable et résolument
moderne, mais aussi des courriers adressés aux élus, députés et préfets,
ainsi que les réponses qu'elle a recues, rendant compte de ses tentatives
pour changer les mentalités de son époque.. A la fois précieux document
historique, texte militant et démonstration imparable, cette oeuvre
féministe incontournable donne a lire le combat de toute une vie..

Un ensemble de mécanismes sociaux interdisent aux femmes I'acces a
certaines spheres de la société, notamment les lieux de pouvoir. Qui
trouve-t-on a la téte des institutions et des organisations ? Réaffirmer le
principe de 1'égalité ne suffit pas, il faut aussi trouver des solutions pour
faire céder ce qui entretient une pareille discrimination. La parité, sans
étre la panacée, propose une de ces solutions. Ce livre témoigne de
l'intérét et des limites d'une telle mesure, prise contre un ordre social "
naturel " dont certains nient 1'existence et que d'autres acceptent comme
allant de soi ou, pire, comme une fatalité. En mobilisant des analyses
historiques et sociologiques aussi bien que des témoignages d'élues, Rien
sans elles veut contribuer a comprendre la réalité. Car comprendre c'est se
donner les moyens d'agir.



Ce livre paru en 1992 nous rappelle l'importance de la loi sur la parité, indispensable
pour refonder la démocratie dans la représentation politique

la parité ! Francoise Gaspard, Claude Servan-Schreiber et Anne Le Gall font dans ce
livre une proposition d'équité : que soit adoptée une loi accordant autant de sieges
aux femmes et aux hommes dans toutes les assemblées politiques ; que la parité se

o Francoise Ga;pard

Claude Servan-Sceiber substitue a une fraternité qui a permis ['accaparement par le sexe masculin de la
'AUPOUVOIR, représentation politique. Cette confiscation est un produit de ['histoire. Les chances
CITOYENNES! qu'elle s'atténue au fil du temps sont infimes. Or, gérer les affaires publiques avec les

i hommes, a coté d'eux, est, pour les femmes, un droit. La parité est une régle qui doit

. étre inscrite au profit de tous dans les lois de la République. Et devenir un principe

universel. Cet essai ne s'adresse pas seulement aux femmes, mais aux démocrates
des deux sexes.

Catherine Achin
Sandrine Lévéque

L'objectif de cet ouvrage est de dresser un panorama complet de la
Fem[n_es participation des femmes a la vie politique, dans ses dimensions
en politique traditionnelles (politisation, comportements électoraux, militantisme
partisan et métier politique) mais aussi non conventionnelles (militantisme
associatif, mouvements sociaux, féminismes) Il vise également a éclairer
'analyse de l'accés des femmes au politique a travers les influences
réciproques entre ordre politique et ordre social.

L I « Enfant, je m'imaginais en garcon. J'ai depuis réalisé un réve bien plus grand : je
suis lesbienne. Faute de modeles auxquels m'identifier, il m'a fallu beaucoup de
temps pour le comprendre. Puis j'ai découvert une histoire, une culture que j'ai
embrassées et dans lesquelles j'ai trouvé la force de bouleverser mon quotidien,
et le monde. » AC.

Journaliste dans un quotidien pendant plusieurs années, la parole d'Alice Coffin,
féministe, lesbienne, militante n'a jamais pu se faire entendre, comme le veut la
G sacrosainte neutralité de la profession. Pourtant, nous dit-elle, celle-ci n'existe

t‘f’"GENIE pas. Dans cet essai trés personnel, Alice Coffin raconte et tente de comprendre
pourquoi, soixante-dix ans aprés la publication du Deuxiéme sexe, et malgré
LESBlEN toutes les révolutions qui l'ont précédé et suivi, le constat énoncé par Simone de

Beauvoir, « le neutre, c'est 'homme », est toujours d'actualité. Elle y évoque son
activisme fFéministe Elle revient sur 'extension de la PMA pour toutes, sur la
libération de la parole des femmes aprés #Metoo ; interroge aussi la difficulté de
« sortir du placard ». Et sans jamais dissocier l'intime du politique, nous permet de
mieux comprendre ce qu'étre lesbienne aujourd'hui veut dire, en France et dans le
monde. Alice Coffin est élue écologiste au Conseil de Paris depuis 2020.

Dans cet ouvrage publié en 2005, Yvette Roudy rend justice a l'Histoire
en rappelant tout simplement qu'elle ne s'est pas faite qu'avec des

Yvette Roudy horprpe; seuls. Que les femmes y ont toujours pris part.
Mlclon toririeh " Ou étaient elles ?‘En marge ? All!eurs ? ch:ng une S’OFFE d"angle mort de
Une bréve histoire du PS ces regards masculins qui construisent et écrivent |'Histoire. Etaient-elles

et de quelques absentes

indifférentes ? Insensibles ? Ignorantes ? En réalité, elles ont toujours été
l3, mais invisibles au regard des hommes qui ont toujours considéré
qu'elles n'avaient rien a faire sur un territoire qu'ils ont annexé et qui leur
serait a jamais réservé.Nous devons donc considérer deux histoires
paralléles qui n'arrivent pas a vivre ensemble : celle du Parti Socialiste qui
n'a toujours pas reconnu la nature politique de ce qu'il qualifient encore
de "condition féminine" de préférence a "droits des femmes" et celle des
femmes socialistes féministes qui ne sont reconnues dans la sphére
politique qu'en laissant leurs problémes spécifiques a la porte du Parti."
Yvette Roudy. (2005)

Elle a été Députée Européenne de 1979 a 1981, puis Ministre des Droits
des Femmes de 1981 a 1986, Députée du Calvados pendant 15 ans et
Maire de Lisieux de 1989 a 2001,
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Laure Adler
Les femmes
politiques

o

Philippe Bataills et Frasgpise Gaspard

J'ai besoin de mouvement. Certains appelleront ca de I'ambition. Le mot ne me
fait pas peur. J'ai toujours eu peur du moment ou le réel vous assigne votre
place : vous étes la bonne, vous étes I'épouse, vous étes une mere, vous étes
une secrétaire, une juge puisque vous étes une obstinée, mais docile s'il vous
plait. Vous avez 1'age de la retraite. Non, j'ai toujours bousculé cet ordre-la.J'ai
soixante-trois ans. Et je n'ai jamais été aussi libre.J'ai quitté la France. Je suis
partie parce que je ne voulais laisser a personne les moyens et le temps de se
venger. Au nom de la Norvege, dans les grandes institutions ou dans les
soupentes des juges de Nairobi ou de New Delhi, je rencontre depuis cing ans
des hommes et des femmes a la hauteur de leurs réves.La force nous manque
trop souvent pour bousculer 1'ordre des choses dans notre vie ou dans les
affaires publiques. J'aimerais que ce livre soit pour ses lecteurs ce qu'il a été
pour moi : un petit traité d'énergie et d'orgueil féminin.

Une sélection de 32 dessins d'enfants de moins de 12 ans qui, visitant
I'Assemblée nationale, interprétent 1'égalité entre hommes et femmes, les
amenant a s'interroger sur le respect de 1'Autre. Avec des citations de
Condorcet, S. de Beauvoir ou Aristophane. ©Electre 2026

Depuis 1789, les femmes se battent pour participer a la vie politique. Et
malgré les obstacles la cause progresse, inexorablement. Depuis les
premieres revendications des suffragettes jusqu'aux accomplissements de
Simone Veil, Ségoléne Royal ou Michele Alliot-Marie, Laure Adler
retrace les apres combats d'hier et interroge les femmes de pouvoir
d'aujourd'hui. Et si la femme était I'avenir de la politique ? «Entre la fée
Carabosse, la sorciére et la femme fatale, difficile de se frayer un
chemin.»

Comment les femmes changent la politique. Et pourquoi les hommes
résistent
Philippe Bataille, Francoise Gaspard

Depuis plusieurs années, le débat sur la question de la parité hommes-
femmes en politique défraie la chronique. La révision constitutionnelle
intervenue en juin 1999, si elle marque une avancée, est bien loin d'avoir
clos la question. D'ou I'intérét de ce livre qui aborde sans détours le sujet.
Apres avoir rappelé clairement les grands enjeux des débats récents sur la
parité, ils livrent les résultats d'une enquéte originale menée aupres des
candidates du Parti socialiste aux élections législatives anticipées de 1997.
De facon trés vivante, ils racontent les effets de la tempéte soulevée par la
décision de présenter au moins 30 % de candidates a ces élections :
comment les responsables nationaux et locaux, mais également les militants,
allaient-ils réagir ? Y aurait-il suffisamment de candidates ? Qui seraient-
elles ? Cette enquéte passionnante, nous fait découvrir que les femmes en
politique sont, sur le terrain, moins rares qu'on ne le dit. Que les électeurs
apprécient le renouvellement qu'elles introduisent dans la vie politique. Et
que les hommes ont encore du chemin a faire avant d'accepter vraiment la
parité...



	

